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14. Aangifte van uw inkomsten doen 
 
 

Waarom is het belangrijk dat u aangifte kunt doen van uw inkomsten? 
Iedereen met een inkomen in Nederland betaalt inkomstenbelasting. U doet belastingaangifte om te controleren of u 
het juiste bedrag aan inkomstenbelasting heeft betaald. 

 
Benodigdheden: 
• Een computer met internetaansluiting 
• Uw DigiD 
• De jaaropgave van het voorgaande kalenderjaar 
• Uw bankrekeningnummer 

 
Doel: 
Het kunnen doen van uw belastingaangifte Inkomstenbelasting 

 
Acties: 
1 Wat is belasting? 

 
Belasting in het algemeen 
De Nederlandse overheid heeft als taak om voor allerlei zaken te zorgen die in het algemeen belang zijn van 
Nederland en haar inwoners. Zo zorgt de overheid bijvoorbeeld voor een leger dat de bevolking beschermt, 
politie, rechtspraak, de aanleg en het onderhoud van wegen, ouderenzorg, gezondheidszorg, onderwijs, enz. 
Dat kost allemaal geld. Dat geld komt van de bevolking en van bedrijven. De overheid moet zorgen dat er 
voldoende geld binnenkomt en dat er niet teveel wordt uitgegeven. Het geld dat opgehaald wordt noemen we 
belasting. 
 
Inkomstenbelasting is slechts één van de belastingsoorten die we met z’n allen betalen. Zo betaalt u ook 
belasting voor uw auto, voor alles wat u koopt, uw hond, enz. 
 
 
 

2 Wat is inkomstenbelasting? 
Een belangrijke inkomstenbron van Nederland is de inkomstenbelasting. Iedereen is verplicht belasting te 
betalen over het geld dat hij in Nederland verdient. Hoeveel u moet betalen hangt af van uw inkomen. 
 
Als u heel weinig verdient of geen inkomen hebt, hoeft u geen belasting te betalen. Als u een heel hoog inkomen 
heeft moet u ongeveer de helft van alles wat u verdient aan belasting betalen. Veel mensen in Nederland 
betalen ongeveer een derde van hun inkomen direct aan inkomstenbelasting. 
 
De Belastingdienst heeft toegang tot heel veel informatie. Ze weet precies hoeveel iedereen verdient en heeft 
toegang tot wat iedereen op de bank heeft staan. Aan de hand van al die informatie wordt het precieze bedrag 
berekend dat aan belasting betaald moet worden. 
 
Het berekenen van het bedrag dat iemand moet betalen voor inkomstenbelasting is ingewikkeld. De meeste 
mensen in Nederland laten zich door iemand helpen die verstand heeft van belastingen. 
 
De hoogte van het belastingtarief hangt af van de bron van inkomen, de hoogte van het inkomen (rekening 
houdend met eventuele aftrekposten). Het totale bedrag aan inkomstenbelasting bestaat uit het saldo van de 3 
boxen. 
 
In Nederland worden de inkomstenbronnen onderverdeeld in 3 categorieën:   
1: belastbaar inkomen uit werk en woning 
2: belastbaar inkomen uit aanmerkelijk belang (in een onderneming) 
3: belastbaar inkomen uit sparen en beleggen 
 

3 Wanneer moet u aangifte van uw inkomsten doen? 
 
U moet aangifte doen om belasting te betalen of terug te krijgen. Meestal ontvangt u hierover automatisch 
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bericht. Maar ook als u geen bericht ontvangt, kan het zijn dat u toch aangifte moet doen. 

 
Wel een bericht ontvangen 
U hebt bericht gekregen dat u aangifte moet doen. In het bericht staat voor welke datum u aangifte moet doen. 
Kunt u niet op tijd aangifte doen? Dan kunt u uitstel aanvragen; dit moet u echter wel ruim op tijd doen. 
Als u wel aangifte moet doen, maar u doet dit niet – of niet op tijd - dan maakt de Belastingdienst een schatting 
van uw inkomen. U krijgt dan naast de aanslag een boete. 
Geen bericht ontvangen 
Als u geen bericht ontvangt, kan het toch zijn dat u aangifte moet doen. In de volgende 2 situaties moet u zelf 
aangifte doen: 
• U denkt dat u belasting terugkrijgt (meer dan € 14). Bijvoorbeeld als u kinderen hebt, als u studeert, of als u 

niet het hele jaar hebt gewerkt. 
• U denkt dat u belasting moet betalen (meer dan € 45). Bijvoorbeeld als u inkomsten had waarop nog geen 

belasting is ingehouden. 
4 Hoe doet u een aangifte inkomstenbelasting? 

 
Woonde u het gehele kalenderjaar waarover u belastingaangifte doet in Nederland? Dan kunt u uw aangifte 
doen via de website van de Belastingdienst of via de app. Hier heeft u uw DigiD voor nodig. 
De Belastingdienst heeft al zoveel mogelijk gegevens voor u ingevuld. Controleer deze gegevens goed. Als er iets 
onjuist is, kunt u dit aanpassen. 
Bepaalde kosten die u heeft gemaakt mag u aftrekken van de belasting. Deze kunt u bij uw aangifte opgeven. U 
moet wel aan kunnen tonen dat u die kosten daadwerkelijk heeft gemaakt. 
 
Voorbeelden van aftrekposten: 
• Als u met het openbaar vervoer tussen uw woning en uw werk reist, dan hebt u mogelijk recht op reisaftrek. 

Als u van uw werkgever een vergoeding ontvangt voor de reiskosten die u maakt door met het openbaar 
vervoer te reizen, moet u de vergoeding van dit vaste bedrag aftrekken. 

• Als u zorgkosten hebt, mag u bepaalde kosten aftrekken. U moet aan bepaalde voorwaarden voldoen om 
zorgkosten te mogen aftrekken. U mag soms ook de kosten aftrekken die u voor anderen maakt. 

 
Op de volgende website van de Belastingdienst kunt u een aangiftechecklist vinden met alle aftrekposten: 
https://belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/aangiftechecklist-2016. 
 
Let op:  Als u niet het hele kalenderjaar in Nederland woonde, moet u een ander formulier invullen voor uw 
 belastingaangifte. Dit heet het M-formulier. U kunt dit niet digitaal invullen. Als u een M-formulier 
 hebt ontvangen, moet u aangifte doen voor de inzenddatum die op de aangiftebrief staat. 

5 Waar kunt u hulp krijgen bij het invullen van uw aangifte inkomstenbelasting? 
 
Als u niet zeker weet hoe u uw belastingaangifte juist moet invullen, kunt u hierbij hulp krijgen via de 
belastingdienst, uw sociaal wijkteam of het Bureau Sociaal Raadslieden bij u in de buurt. 
 
Heeft u vorig jaar ook hulp gehad van een ander? Dan heeft u automatisch een machtigingscode gekregen voor 
dit jaar. Wilt u nu voor het eerst hulp van een ander? Vraag dan een machtigingscode aan via 
www.digid.nl/machtigen. U krijgt uw machtigingscode binnen 5 dagen op uw woonadres toegestuurd. 
 
Let op!  Wilt u ook hulp voor uw fiscale partner? Dan heeft uw fiscale partner zelf ook een machtigingscode 
 nodig. Voor het aanvragen van een machtigingscode heeft u DigiD nodig.   

 

https://belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/belastingaangifte/content/aangiftechecklist-2016
http://www.digid.nl/machtigen

