
MB-21-01-03 
 

46.  Gebruik maken van het Centrum voor 
Jeugd en 

 Gezin (CJG) 
 

Waarom is het belangrijk dat u gebruik weet te maken van het Centrum voor Jeugd en 
Gezin? 
Bij het Centrum voor Jeugd en Gezin (CJG) kunt u terecht met vragen over de ontwikkeling en opvoeding van uw kind 
vanaf de zwangerschap totdat  uw kind 18 jaar is. Het CJG biedt ook preventieve zorg en bepaalde extra 
ondersteuning. 

 
Benodigdheden: 
Een computer met internetaansluiting of een smartphone. 

 
Doel: 
Het kunnen vinden van het Centrum voor Jeugd en Gezin in Nederland en daar zelfstandig contact mee kunnen maken. 

 
Acties: 
1 Zoek het dichtstbijzijnde Centrum voor Jeugd en Gezin via www.centrumvoorjeugdengezin.nl 

 
Indien nodig ga naar het inloopspreekuur van het CJG of maak een afspraak of stel uw vraag met whatsapp(+31 
6 22331541) of bel de professional 088-2010000 

2 Bekijk het vaccinatieschema voor u en uw kind via www.eenprilzogepiept.nl 
3 Indien nodig ga naar het inloopspreekuur van het CJG of maak een afspraak of stel uw vraag met whatsapp(+31 

6 22331541) of bel de professional 088-2010000. 
 

Tips 
Belangrijke informatie is te vinden op de volgende websites: 
• https://www.centrumvoorjeugdengezin.nl 
• https://www.eenprikzogepiept.nl 
• https://ggdghor.nl/thema/rijksvaccinatieprogramma (folders/filmpjes in Arabisch en Tigrynia) 
• https://www.facebook.com/opgroeieninNederland (ook in Arabisch door Pharos en GGD) 
• https://www.vluchtelingenwerk.nl/forrefugees/gezondheidszorg 
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