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64. Kinderopvang regelen 
 
 

Waarom is het belangrijk dat u zelf kinderopvang kunt regelen? 
Wanneer u jonge kinderen heeft kan het zijn dat er kinderopvang nodig is omdat u (en uw partner) op bepaalde tijden 
naar de inburgeringscursus moeten en er geen andere opvang is. Het niet hebben van oppas is geen geldige reden om 
niet naar school te gaan. In Nederland is er kinderopvang beschikbaar,  zodat mannen en vrouwen naar school kunnen 
gaan en beiden kunnen blijven werken wanneer zij kinderen hebben. 
 
Bij het regelen van kinderopvang komt nogal wat kijken,  variërend van het vinden van een plek op de kinderopvang tot 
het aanvragen van kinderopvangtoeslag. Als dit niet goed geregeld is kan dit financiële gevolgen hebben en kan de 
Belastingdienst de kinderopvangtoeslag terugvorderen of (deels) niet toekennen. 

 
Benodigdheden 
• Een computer met internetaansluiting 
• Uw rooster van de inburgeringscursus 
• Uw DigiD 

 
Doel 
Zelfstandig kinderopvang kunnen regelen en ervan op de hoogte zijn wat hiervoor geregeld moet worden. 

 
Acties 
1 Het vinden van opvang 

 
Het kan voorkomen dat u naar de inburgeringscursus moet op momenten dat uw kinderen niet op school zitten 
(kinderen van basisschoolleeftijd en jonger) en er niemand is die op uw kind(eren) kan passen. 
 
Voor deze momenten kan er kinderopvang geregeld worden. Het begint bij het op zoek gaan naar een 
kinderdagverblijf of buitenschoolse opvang (BSO) in de buurt waar u woont. Dit kan door op Google te zoeken 
naar kinderopvanglocaties in de woonplaats. 

2 Aanmelden 
 
Wanneer er een kinderdagverblijf of BSO is gekozen, neemt u daar contact mee op om te vragen of er plek is 
voor uw kind(eren). Kijk op de website van de kinderopvangorganisatie in uw gemeente hoe de 
aanmeldprocedure verloopt. 
 
Bij de aanmelding is het belangrijk om aan te geven hoe vaak en hoe lang er opvang nodig is (het aantal uur per 
week en het aantal weken per jaar). Dit hangt af van wanneer u op school zit en er geen andere opvang voor de 
kinderen is. Hiervoor heeft u uw rooster van uw inburgeringscursus nodig. 
 
Wanneer er plek is op de gekozen opvang, zal de opvang een overeenkomst opstellen met het aantal uren dat het 
kind op de opvang zal worden opgevangen, vanaf wanneer de opvang ingaat, voor welke periode de opvang is en 
wat het uurtarief is. 

3 Kinderopvangtoeslag 
 
Als de overeenkomst is getekend kunt u via de Belastingdienst Toeslagen kinderopvangtoeslag aanvragen. 
Hoe dit werkt leest u in de procesbeschrijving over Toeslagen (Procesbeschrijving 66). Wij raden u aan om de 
kinderopvangtoeslag rechtstreeks uit te laten betalen aan de kinderopvang-organisatie. 
 
De kinderopvangtoeslag dekt nooit het gehele bedrag wat u aan kinderopvang moet betalen. Er is altijd een deel 
wat u zelf moet betalen, dit is de eigen bijdrage. 
 
Let op: 
1. Kinderopvangtoeslag moet binnen 3 maanden na startdatum van de opvang aangevraagd worden, anders 

wordt de toeslag voor die periode niet toegekend en moet u het volledige bedrag zelf betalen. 
2. U krijgt alleen kinderopvangtoeslag voor de dagen dat u (en uw partner) een traject volgen. Zoals 

inburgering, opleiding of werktraject 
4 Vergoeding eigen bijdrage 

 
In veel gemeenten vergoedt de sociale dienst de eigen bijdrage voor de kinderopvang. Voor het deel dat u zelf 
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moet betalen voor de kinderopvang kunt u bijzondere bijstand aanvragen bij de sociale dienst. 
Per sociale dienst kunnen de regels hiervoor verschillen. Afhankelijk van de sociale dienst kunt u de aanvraag 
online doen of door contact op te nemen met de klantenservice. 
 
De sociale dienst kan dat bedrag betalen pas nadat u daarvoor een aanvraag hebt ingediend. Hiervoor moet u wel 
eerst kinderopvangtoeslag hebben aangevraagd zodat de sociale dienst kan beoordelen wat uw eigen bijdrage is. 

5 Oefeningen 
 
1. Maak een kort stappenplan wat u kunt doen als het nodig is om kinderopvang voor uw kind(eren) te regelen. 

 
Noot voor de begeleider:  
Deze vraag heeft tot doel om te checken of cliënt begrijpt hoe het proces verloopt en of hij overzicht heeft 
over wanneer er wat moet gebeuren en wat hij daarvoor nodig heeft. 

 
2. Zoek op het internet naar kinderopvanglocaties bij u in de buurt. Zoek uit hoe u uw kind in kunt schrijven, 

welke informatie u daarvoor nodig hebt en wat het uurtarief van de opvang is. 
 
3. Waarom is het nodig om kinderopvangtoeslag te regelen? Bespreek dit met uw contactpersoon. 

 
Noot voor de begeleider: 
Het is belangrijk dat de cliënt zich realiseert dat kinderopvang veel geld kost. Als er geen tijdige aanvraag 
wordt ingediend voor kinderopvangtoeslag om de opvang te kunnen betalen, dan krijgt de cliënt niets 
vergoed en kan hij/ zij in grote financiële problemen raken. 

 
Noot voor de begeleider: 
Deze module alleen inzetten op het moment dat het (alleenstaande) ouders betreft waarvoor het organiseren 
van kinderopvang noodzakelijk is. Deze module wel altijd inzetten op het moment dat er kinderopvang geregeld 
moet worden. 
 


