
MB-21-01-03 
 

69.  Handelen naar rechtspositie 
 
 

Waarom is het belangrijk dat u uw rechten en plichten kent bij het verkrijgen van een 
verblijfstitel 
Bij het verkrijgen van een verblijfstitel komen een aantal rechten en plichten kijken. In deze procesbeschrijving vindt u 
de rechten en plichten die een vluchteling heeft. 

 
Benodigdheden: 
• Een computer met internetaansluiting. 
• De IND Folder: http://docplayer.nl/2506878-Een-verblijfsvergunning-asiel-voor-bepaalde-tijd-wat-betekent-dat-voor-

u. 
• De brochure ‘Nieuw in Nederland’: https://www.rijksoverheid.nl/documenten/brochures/2014/05/21/nieuw-in-

nederland-asielgerechtigden-gezinsvormers (deze is beschikbaar in diverse talen). 
 

Doel: 
Bewustwording creëren over wat de rechtspositie is van een vluchteling, zodat hij hiernaar kan handelen. 

 
Acties: 
1 Inburgering 

 
Als u een verblijfsvergunning hebt gekregen,  moet u in Nederland verplicht inburgeren. Dit moet u in 3 jaar 
afgerond hebben*. Als dit niet lukt, moet u uw lening van DUO terug betalen! Er kunnen redenen zijn voor 
vrijstelling of ontheffing van de inburgeringsplicht. Kijk hiervoor op de website van DUO, www.duo.nl 
 
* Wanneer u niet kunt lezen en schrijven, kunt u een verlenging aanvragen zodat u 5 jaar de tijd hebt. 

2 Identificatieplicht 
 
Iedereen in Nederland van 14 jaar of ouder moet zich op ieder moment kunnen identificeren. Dat betekent dat u  
altijd een legitimatiebewijs bij u moet hebben. 
 
Wordt u aangehouden door de politie en u hebt geen legitimatiebewijs bij u, dan kunt u een boete krijgen. Lees 
meer hierover via deze link: https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/identificatieplicht 

3 Ziektekostenverzekering 
 
Iedere inwoner van Nederland is verplicht om zich te verzekeren voor ziektekosten. Dit regelt u via een 
zorgverzekeraar. Hiervoor betaalt u iedere maand een vaste premie. Wanneer u geen verzekering hebt of u deze 
niet op tijd betaalt,  kunt u daarvoor een hoge boete krijgen. 

4 Rechtspositie inkomen 
 
Werk 
Met een verblijfstitel hebt u het recht om te werken. U hebt hier geen aparte toestemming of vergunning voor 
nodig. 
 
Inkomensondersteuning door de overheid 
• Kunt u niet in uw eigen inkomen voorzien, dan hebt u recht op inkomensondersteuning vanuit de overheid 

door middel van een uitkering. Het krijgen van een uitkering is niet vanzelfsprekend. Niet iedereen die in 
Nederland woont ontvangt een uitkering. Een uitkering is een laatste hulpmiddel voor 
inkomensondersteuning. Iedereen die daartoe in staat is, wordt geacht om te werken of in het eigen 
levensonderhoud te voorzien. 

• U kunt een uitkering aanvragen bij uw gemeente of uitkeringsinstantie. 
• Wanneer u werk hebt gevonden, moet u dit direct doorgeven aan de instantie waar u uw uitkering van krijgt 

(UWV, gemeente, sociale dienst). Dit bent u verplicht omdat u dan geen of minder recht meer hebt op een 
uitkering. Zo voorkomt u dat u een boete moet betalen. 

 
Inkomensbelasting 
In Nederland betaalt iedereen belasting over zijn of haar inkomen. Dit wordt ingehouden op uw inkomen door 
uw werkgever of uitkeringsinstantie. Ieder jaar moet u vóór 1 mei bij de Belastingdienst aangifte doen van uw 
inkomen. Zo kunt u zien of u teveel of te weinig belasting hebt betaald over het jaar ervoor. 
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Belastingtoeslagen 
Wanneer u een laag inkomen hebt kun u, als u aan de voorwaarden voldoet, aanvullende toeslagen krijgen van 
de Belastingdienst. Het recht op toeslagen is niet vanzelfsprekend en niet alle inwoners van Nederland komen 
hiervoor in aanmerking. De toeslagen zijn alleen voor mensen die anders niet genoeg geld hebben om hun vaste 
lasten te betalen en te kunnen leven. 
 
Via http://www.belastingdienst.nl/.../prive/toeslagen/inloggen_op_mijn_toeslagen kunt u inloggen met uw DigiD 
en kunt u een overzicht zien van de toeslagen die u ontvangt of mogelijk kunt ontvangen. 
Dat kunnen één of meer van de volgende toeslagen zijn: 
• Zorgtoeslag 
• Huurtoeslag 
• Kindgebonden budget 
• Kinderopvang toeslag 
 
De laatste 2 toeslagen zijn alleen van toepassing als u kinderen hebt. Kinderopvang toeslag geldt alleen als u 
kind ook daadwerkelijk ingeschreven staat bij een kinderopvang. 
Daarnaast ontvangt u via de Sociale VerzekeringsBank kinderbijslag als u kinderen heeft. 

5 Stemrecht 
 
Als vluchteling mag u de eerste 5 jaar dat u in Nederland een verblijfsvergunning hebt, niet stemmen tijdens 
verkiezingen. Na 5 jaar mag u met een geldige verblijfsvergunning bij een aantal verkiezingen stemmen. 
Dit zijn: 
 
Gemeenteraadsverkiezingen. 
Een gemeenteraad luistert naar wat de inwoners van een gemeente willen en maken hier plannen voor. De  
Gemeenteraad bepaalt ook waar het geld naartoe gaat. Vervolgens controleren ze of de plannen goed 
uitgevoerd worden. 
 
De inwoners van een gemeente kiezen gemeenteraadsleden die hen vertegenwoordigen in de gemeente waar zij 
wonen. Dit gebeurt eens in de 4 jaar. Kijk ook eens op YouTube naar het filmpje ‘Hoe werken de 
gemeenteraadsverkiezingen?’: https://youtu.be/zLXB-SKroH4 
 
Waterschapsverkiezingen. 
De waterschapsverkiezingen zijn Nederlandse verkiezingen voor het bestuur van de waterschappen. Waterschap 
is een overheidsinstantie die zorgt voor het waterbeheer in een bepaald gebied. 
 
Overige verkiezingen. 
Wilt u weten wanneer u ook mag stemmen voor de Tweede Kamer verkiezingen, de Provinciale Staten 
verkiezingen en de verkiezingen voor het Europees Parlement kijk dan op deze pagina: 
https://www.rijksoverheid.nl/onderwerpen/verkiezingen/vraag-en-antwoord/wanneer-mag-ik-stemmen-bij-
verkiezingen 

6 Oefening 
 
Bekijk samen met uw begeleider de brochure ‘Nieuw in Nederland’ en bespreek de grootste verschillen tussen 
Nederland en uw land. 
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