
MB-21-01-05 
 

78. Wat mag u van de Nederlandse 
samenleving 

      verwachten? 
 

Waarom is het belangrijk dat u weet wat u kunt verwachten? 
Iedere samenleving heeft normen en waarden; zaken en gedrag die we als samenleving belangrijk vinden. Door die te 
kennen: 
• krijgt u inzicht in wat de Nederlandse samenleving van u verwacht en wat uw rechten en uw plichten zijn, nu u een 

verblijfsvergunning heeft; 
• kunt u zich beter aanpassen aan de Nederlandse maatschappij. 

 
Benodigdheden 
• Computer met internet en geluid 
• Pen en papier (om notities te maken) 
• De IND factsheet “Een verblijfsvergunning asiel voor bepaalde tijd, wat betekent dat voor u?” Deze kunt u als    

volgt vinden: ga naar www.ind.nl en vervolgens naar “aanvraagformulieren en brochures”, scroll dan helemaal naar 
beneden tot u bij “asielbrochures” uitkomt.  Hier vindt u de betreffende factsheet in meerdere talen. 

• Folder van VluchtelingenWerk “Welkom in uw gemeente” 
• Hoofdstuk 1 van de Nederlandse Grondwet 

 
Doel: 
Inzicht krijgen in wat de Nederlandse samenleving verwacht van u op het gebied van integratie, participatie en normen 
en waarden.  Wanneer u goed op de hoogte bent van de verwachtingen vanuit de samenleving, helpt dat om beter 
aansluiting te vinden bij die samenleving en zo een eigen en zelfstandige plek te krijgen in de samenleving. 

 
Acties: 
1 Wat wordt er vanuit de Nederlandse samenleving van u verwacht? 

 
Onder andere: 
• Dat u uw zaken zelf regelt. 
• Dat u mee gaat doen in de samenleving volgens de in Nederland geldende regels en wetten. 
• Dat ouders sturing geven aan hun kinderen, maar dat zij vanaf 18 jaar zelf verantwoordelijk zijn. 
• Dat u vanaf jonge leeftijd al nadenkt over wat u wilt en wat u niet wilt met uw toekomst. 
• U beslist zelf met wie u trouwt, wie uw vrienden zijn, welke opleiding u gaat doen en hoe u uw leven 

inricht. 
• Het wordt als positief ervaren als u veel tijd en moeite stopt in werk en daarbij ook carrière maakt. 
• Dat u zich inzet om de Nederlandse taal te leren, inclusief dat u zich inzet om de taal te oefenen. 
• Dat u uw best doet om aansluiting te vinden bij en actief deelneemt aan de samenleving. 

2 Wat is het verschil tussen waarden en normen? 
 
Waarden : datgene wat volgens de samenleving belangrijk/waardevol wordt gevonden. 
Normen : algemeen aanvaarde (gedrags-)regels die worden afgeleid uit waarden.  
   Normen zijn praktisch toepasbaar en kunnen zowel positief (zoals geboden) als negatief (zoals 
      verboden) zijn. 

3 Wat zijn de belangrijkste waarden in Nederland en welke normen kunnen daaruit afgeleid 
worden? 
 
Waarde : Vrijheid. In Nederland hebben we veel vrijheid. Iedereen in Nederland heeft dezelfde vrijheden. 
Norm : Vrijheid betekent dat je mag denken, zeggen en doen wat je zelf wilt. Dit betekent dat ook 
   andere mensen mogen denken, zeggen en doen wat zij willen. 
Norm : U mag in Nederland zelf kiezen welk geloof u heeft. Mensen met verschillende religies kunnen 
   in ons land veilig samenleven. 
Norm : Iedereen heeft recht op zijn of haar eigen mening. Natuurlijk is het daarbij wel belangrijk om 
   rekening te houden met de gevoelens en belangen van anderen. 
 
Waarde : Gelijkwaardigheid. Alle mensen zijn in Nederland gelijkwaardig. Dit betekent niet dat alle 
   mensen hetzelfde moeten zijn of denken; ieder mens is immers anders. Maar alle mensen zijn 
    zijn wel evenveel waard. 
Norm : Iedereen moet op een gelijkwaardige manier behandeld worden. 
 

http://www.ind.nl/
https://www.denederlandsegrondwet.nl/id/vgrnbac43qvy/hoofdstuk_1_grondrechten
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Waarde : Solidariteit. 
Norm : Solidariteit betekent dat we rekening houden met elkaar en dat we weten dat anderen dat ook 
   met ons doen. Bijvoorbeeld: Veel Nederlanders zetten zich vrijwillig (gratis) in voor een ander, 
   zoals bij een verzorgingstehuis, sportvereniging of op scholen. 

4 Oefeningen 
 
1. Zoek op het internet naar andere normen en waarden. Schrijf deze normen en waarden op en bespreek 

dit met de maatschappelijke begeleider. 
2. Bespreek samen met welke normen en waarden u bekend bent en welke juist heel anders zijn dan die in 

het land waar u vandaan kwam. 
5 Uw rechten en plichten: 

 
• U wordt geacht zich aan de Nederlandse wetten te houden en deze te respecteren, ook als u het er niet 

mee eens bent. 
• Sommige zaken, zoals de inburgering of het afsluiten van een ziektekostenverzekering zijn verplicht, 

andere zaken, zoals bijvoorbeeld het aanvragen van een vluchtelingenpaspoort weer niet. 
• Bekijk bovengenoemde IND factsheet. Hierin staan de belangrijkste rechten en plichten die voor u 

gelden in Nederland. Deze folder is via de website van de IND in meerdere talen beschikbaar. 
7 Informatie verstrekking: 

 
• Lees de brochure ‘Welkom in uw gemeente’ nog eens door die u op uw eerste dag in uw nieuwe 

gemeente heeft ontvangen van een medewerker van VluchtelingenWerk. Hierin staat allerlei nuttige 
informatie over het wonen in een nieuwe gemeente. 

• Ook biedt de website van VluchtelingenWerk (www.vluchtelingenwerk.nl) veel informatie en diverse 
video’s in diverse talen. 

8 Wat vinden Nederlanders van vluchtelingen? 
 
• Lang niet alle Nederlanders staan positief tegenover de komst van vluchtelingen naar Nederland. Onder 

andere omdat Nederlanders zelf vaak lang moeten wachten op een huis en zien dat vluchtelingen 
voorrang krijgen op een huis dat zij zelf ook graag zouden willen bewonen. 

• Sinds een aantal jaren is het debat over vluchtelingen verscherpt. Ook al is het draagvlak voor de 
opvang van vluchtelingen in Nederland onverminderd groot, er is ook een groep mensen die negatiever 
is gaan denken over vluchtelingen. Aanslagen in landen om ons heen heeft de beeldvorming over 
vluchtelingen geen goed gedaan. 

9 Oefeningen: 
 
Welke stappen zou u zelf kunnen zetten om de negatieve beeldvorming van Nederlanders over vluchtelingen 
positief te beïnvloeden? Bespreek dit samen met uw begeleider. en bespreek of u daar ondersteuning bij 
nodig heeft. 

 

https://www.vluchtelingenwerk.nl/forrefugees/belangrijke-informatie-je-eigen-taal

